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Le parcours peut être modifié par l’organisateur selon les conditions météorologiques 

 

 

Courses Parcours couleurs flèches Distance  
 

5KM 
Départ 

Vers arrivée 

 4.795 

Repères Légende 

 

 

Postes 

 

 

Radio Adrasec 

 

 

Médecin + Pisteurs 

secouristes 

Markstein 

 

 

Kilométrage 

 

Tunnel 

Nordic Parc 

NORDIQUE DES CRETES 2026 - 23ème Edition 

PARCOURS & DENIVELES – 5KM 

Dimanche 25 janvier 

1172m 

1151m 

Hofried 

1183m 

Paradis 
Chalet Péage 1191m 

 1241m 

Marksteinkopf

f 

D 430 

HOTEL WOLF 

Pistes de la 

Grenouillère 

SCE 

BULLE 

Route des Crêtes 

D 431 fermée 

VTM 

SPECK 

Pistes ski la Fédérale 

   

   

   

   

   

   

    

la Fédérale 
Affichage / Coureurs 

Refuge  

St Antoine 

1177m 

 1241m 
1201m 

1161m 

Hundskopf 

Col Hundsruecken 
1189m 

1111m 

Moorfeld 

Col Haag 

1195m 

1242m 

Refuge  

Edelweiss 

 

Ra 

PC 

5 

1177m 

Chalet Noir 

Ferme Moorfeld 

Vers Arrivée 

Tour 

Vers Départ 

Ra4 

AIRE ARRIVEE – 1175m 

NDC 5/10/21/42km  
 

Bâtiment Nordic Parc 

 

RAVITAILLEMENT ARRIVEE 

PALMARES 

  
Ra PC 

Postes Radios Adrassec :  

5km  Ra4  25/01 

AIRE ARRIVEE – 1175m 
 

Bâtiment Service Routes 

 

ACCUEIL 

INSCRIPTIONS (veille courses) 

RETRAIT DOSSARDS 

 RAVITAILLEMENT PALMARES 

 Ra PC 


